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MES INGRESOS DEL MES AHORRO OBJETIVO

GASTOS FIJOS (alquiler, facturas, cuotas, transporte)

1. SUPERVIVENCIA (comida, hogar, salud) 2. OCIO (restaurantes, salidas, hobbies)

3. CULTURA (libros, cursos, museos) 4. EXTRAS (caprichos, regalos, imprevistos)

TOTAL GASTADO TOTAL AHORRADO

REFLEXION DEL MES
¿Cuanto dinero tenias?    ¿Cuanto has ahorrado?    ¿Cuanto has gastado?    ¿Como puedes mejorar el mes que viene?

Descarga mas recursos gratuitos en LoQueRecomiendo.com


